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Bospacruas kateropusi 7-11 Jier



1peHb

Ne pe- HanmenoBanue | Macca, r Iumesbie Bemecrsa JHepreTu- BuraMuHbI, MI' MuHepajibHbIe BelllecTBa, wr |
HenTypbl 011011 YyecKast
HeHHOCTh,
KKaJ
B | XK | YV B. | A | C | Ca | P [Mg]| Fe
3aBTpak
2005 Ogoli1 cBEXKHE 70 0,56 0,07 1,82 9.8 0,021 3,5 16,1 29.4 9,8 0,42
(orypup1)
688 2005 MaxkapoHbl 150 5,52 4,52 26,44 168,33 0,07 252 5,83 44,6 | 25,34 135
OTBapHbIE
536/1 Cocucka oTBapHas 80 7,8 15 15,9 1344 0,02 12,8 84,8 | 10,67 0,96
2010
959/ 1 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,52 3,72 25,49 145,2 0,03 0,075 | 0,975 91,5 67,5 10,5 0,56
2005
172 2002 Xneb prkaHoH 40 2,64 0,48 13,36 69,6 11,6 0,16 2,92 4 6.4
IpsiHUK 50 2,2 1,45 38,55 166,5 0,08
HUTOI'O: 22,24 25,24 121,56 693,83




2 AeHb

Ne pe- HanmenoBanme | Macca, r IIuimeBbie BelecTBa JHepreTu- ButaMunbl, Mr MunepajibHble BelecTrBa, Mr
HENTYPhI om0 b K Y yeckas B A C Ca | Mg Fe
HEHHOCTh,
KKaJ
3aBTpak
176 2011 Kaiua pucoBas 200\5 5,92 6,14 41,7 299,36 0,26 81 1,2 3.7 135,1 | 46,4 0,9
BA3Kas C M3IOMOM
¥ MacjoM
41/2 Chlp paccoJIbHbIM 10 2,32 2,95 36 0,01 39 0,11 13,2 79 5,25 0,15
2005 MOPLIMOHHBIH
424 2005 Sio oTBapHOE 1 1. 5,1 4,6 0,3 63 0,03 0,1 22,0 76,8 4.8 1
943 1 Yaii ¢ caxapom 200 0.2 14 28 6,0 0,4
2005
1035 Yypek 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 T21 26,08 | 4,97 0,38
2002
X1eb prkaHoi 20 0,08 0,3 5,7 34.8 5,6 0,08 1,46 2 3,2
Hroro 16,5 14,34 79,44 546,79




3 AeHb

Ne pe- HanmenoBaHue Macca, r Iumesbie BemecTBa JHepreTH- BuramMuHbI, MT MusepajbHble BelllecTBa, M
HenTyphl 0103 b K Y yecKas B A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTD,
KKaJ
3aBTpak
469 2005 3anexkaHkKa u3 150/15 20,7 18,89 24,49 336 0,108 0,35 0,89 | 271,68 | 413.9 58,7 1,01
TBOpOra co
CMETaHOM
959 2005 Yaii co 200 1,4 1,6 16,4 86 0,02 0,08 33 67,5 10,5 0,4
CTYLIEHHBIM
MOJIOKOM
X1neb pkaHo# 20 0,08 0,3 57 34,8 5,6 0,08 1,46 2 312
45 2010 Bunerper 60 1,35 6,18 5,06 54,96 0,06 10,25 4497 | 20,75 0,85
OBOLIIHOM
SoJﬁq 125 2,071 1,925 14,7 82,16
UTOIO: 23,53 26,97 117,65 593,92




4 peHb

Ne pe- HaumvenoBanne | Macca, r ITumeBbie BemeCTBA JHeprern- Buramunbl, Mr MuHepa/ibHble BemecTBa, Mr
nenTa 0J11011 b X Y JecKast B A C Ca P Mg Fe
HeHHOCTD,
KKaJI
3aBTpak
10 cp Canat U3 3e71eHOro 60 1579 3,11 3,75 50,16 0,11 i 2145 | 5995 | 208 0,68
2010 ropoilKa
79 2005 Kaiua rpeuneBast 150 3,23 4,5 20,78 1383 0,28 0,045 12 150,6 | 218,6 | 52,7 2,6
BsI3Kast
284 2010 Tedrenu u3 80/50 10,28 11,84 17,45 217 0.15 3189 | 7,48 67,5 203,5 23 3,26
3522010 | ne4yeHH ¢ COyCOM
MOJL
Xneb pxkaHOH 20 132 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3.2
847 2005 AnesbcuH 100 0,666 7,056 21 0,032 17,073 | 37,57 | 27,83 | 845 0,162
945 2005 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 14 28 6,0 0.4
41 2005 | Macno CIIMBOYHOE 5 4,1 37,5 29,5 0,5 1
HUTOI'O: 17,49 23.79 69,72 527,96




5 peHb

Ne pe- HaunmenoBanne | Macca,r IIneBbie BelecTBa JHepreTH- Buramunbi, Mr MuHepaibHbIe BelecTsa, MI |
HenTypbl 011011 b XK Y yeckast B, A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTD,
KKaJl
3aBTpak
42 2005 | Cblp rosulaHICKUH 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01 39 0,11 132 75 525 0,15
390 2005 | Kaa MonoyHast 150/5 4,68 4,58 14,55 118,98 0,08 36,72 | 1,09 | 144,13 | 117,04 | 17,64 0,3

BA3Kas U3 MaHHOM
KpYIbI, Macio,

caxap
536 2005 | Cocucka oTBapHas 80 6,24 12 12,72 1344 0,02 14.4 95,4 12 1.08
951 2005 Kodeiinbiii 200 1,4 2,0 22,4 116 0,02 0,08 34 45 7
HAIMMUTOK
X1ieb paHoM 40 2,64 0,48 13,36 69,6 11,6 0,16 2,92 4 6.4
A6noko 100 0.4 0,4 9,8 44 0,06 0,2 38 17 11 0.4

UTOI'O: 18,84 23,89 72,83 537,58




6 AeHb

Ne pe- HanmenoBanune | Macca, r IInmeBbie BemecTsa JHeprern- Buramunbl, Mr MuHepajibHble BEeleCTBA, MI'

HenTyphbl omon b K Y yeckast B A & Ca P Mg Fe

HEHHOCTD,
KKAJ
3aBTpak &
122010 Canar u3 60 1,73 3,71 4,82 59,58 0,06 5,58 11,2 3,48 | 11,72 0,4
KYKYpY3bl
(kxoHcepB.)
438 2005 Omier 100/3 9,46 14,16 1,76 172,95 0,1 339 0,25 85,34 | 194,9 | 14,61 2,93
HaTypaibHbIH ¢
MacJiOM CJIUB.

959 2005 | Kakao ¢ MOJIIOKOM 200 3,52 3572 25,49 145,2 0,04 0,01 13 91,5 67,5 14 0,56
1035 Yypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 | 6,63 0,51
2005

847 2005 ['pyuuia 100 0,4 0,3 10,3 47 0,06 10 12 28 8 0,5

Xseb prkaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3.2
HUTOTO: 20,27 22,6 72,7 573,7




7 AeHb

Ne pe- HaumenoBanue | Macea, r TInmeBbie BenecTBa JHepreru- BuramuHbl, MT MuHepajabHbie BelecTBa, MI
nemypbia 001 b K Yy yecKasi B A C Ca P Mg Fe
EHHOCTb,
KKAJ
3aBTpak
463 2005 ChIpHUKH 140/10 28,8 19,95 17:95 368.9 0,1 64,12 | 0,35 175,28 | 256,62 | 29,25 0,87

TBOPOXKHBIE CO
Crylil. MOJIOKOM

944 2005 | Yaii c iumorom | 200/15/7 0,2 0 172 91 286 | 1574 | 73 |59 | 064
X11eb paHoi 40 2,64 0,48 13,36 69.6 11,6 0,16 | 2,92 4 6.4
3edup npom. 60 0,03 44,7 154
MPOU3BOJICTBA

HUTOI'O: 31,67 20,43 70,86 683,5




8 AeHb

Ne HaummenoBanue Macca, r IInmeBbie BemecTsa JHeprern- BuramMuHbI, MT MusuepajibHble BelecTsa, _squ
peuenTtyp oJmox b X Y yeckas By A C Ca P Mg Fe
bl eHHOCTD,
KKaJl
3aBTpak
307 2010 | Kornetsi py6u. u3 80 9,7 13,92 7,89 196 0,04 64 0,26 56 1059 15,4 1,01
[ITHLBI
42 2005 | Csip paccobHbIH 10 2.32 2,95 36,4 0 26 0,07 88 50 3,9 0,1
nopit.
679-2005 Kawa suHeBas 150 4,79 4,26 30,83 187,02 0,09 0,02 39,14 168 0,02 0,83
paccbinyaras
Xneb pxaHoit 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3,2
1205 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,5 12,4 86 0,01 0,6 67.4 45,2 8,62 0,08
2002
UTOIO: 19,73 22,87 57,8 540,22




9 peHb

Ne pe- HaunmenoBanue | Macca, r IInmeBbie BeueCTBA JHepreTH- BuramuHbl, MT MumnepajibHble BeIecTBa, MI
memnra oo b XK Y yecKas B A C Ca P Mg Fe
HEeHHOCTD,
KKaJ
3aBTpak
692 2005 Kamycra 150 14,17 1,29 38,84 240,225 0,23 31,50 | 31,50 | 21,96 | 119,59 | 43,99 1.7
TyLIEHHAs!
608 2005 uuuens u3 80 12,45 9,25 12,56 183,01 0,05 14,38 | 0,08 21,88 | 83,19 | 16,06 0,75
TOBSIIUHbI
1035 Yypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 1.27 26,08 | 4,97 0,38
2002
Xneb pxaHoU 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,8 0,8 1,46 2 3.2
945 2005 Yaii cnagkui 200 0,2 14 28 6 0,4
UTOI'O: 31,02 17.13 89,82 571,67




10 peHb

Ne penentypsi Macca, r IIumeBbie BemecTBa JHepreTu- BuTtamunbl, Mr MumnepajibHbie BelecTsa, Mr
HaumenoBanue b XK Y yecKasi B, A C Ca P Mg Fe
0J110/1 HEHHOCTb,
KKaJl
3aBTpak
637 2005 [TTuua orBapHas 80 16,88 10,88 165,01 0,02 10 19,5 71,5 10 0,9
4202005 MakapoHbl 150 7,44 8,39 22,62 232,22 0,08 21,01 26,81 | 111,92 | 24,81 2,01
3aneyéHHbIe ¢
SHLIOM
945 2005 Yaii ¢ MONIOKOM 200 1,4 1,6 16,4 86 0,02 0,08 33 67,5 10,5 0,4
Xneb prkaHoH 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3.2
847 2005 I'pywia 100 0,4 0,3 10,3 47 0,06 10 12 28 8 0,5
HUTOI'O: 27,44 21,41 56 565,03
Bcero: 228,73 218,67 808,38 5834,2
Ha 1
y4amerocs




CsopaHana Tabnuua no 1-it cmeHe

OHu benku Hupbl Yrnesoab! | JHeprert.
LLeHHOCTb,
KKan

1 peHb 22,24 25,24 121,56 693,83

2 peHb 16,5 14,34 79,44 546,79

3 aeHb 23,53 26,97 117,65 593,92

4 peHb 17,49 23,79 69,72 527,96

5 peHb 18,84 23,89 72,83 537,58

6 neHb 20,27 22,6 12,7 573,7

7 DeHb 31,67 20,43 70,86 683,5

8 neHb 19,73 22,87 57,8 540,22

9 peHb 31,02 17,13 89,82 571,67

10 peHb 27,44 21,41 56 565,03

UTOrO 3a 10 gHen 208,73 208,67 808,38 5834,2

HOPMbI 3a 10 gHenr | 20,83 20,87 80,84 583,42
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M.IT. MorwisHoro, B.A. Tyrenbsina 2005r.;

- cOGopHHUKA perenTyp 010/ ¥ KYIMHAPHBIX H3/ICIHUH 1T MU TaHUs JIETEH B JOINKOJIbHBIX OpraHU3aIMsIX 01 Pel.
M.I1. MormisHoro, B.A. Tyrenbsina 201 1.

- CIPaBOYHMKA « XUMAYECKHH COCTAB MAIIEBBIX POJYKTOB» MO PEL.
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